
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ؟شودمی  آیا انجام هایفو واژینال در مشهد سبب ناباروری •

شود و  می استانداردی استفادههای خیر، در روش هایفوتراپی در لیزر از طول موج 
 گردد.خواهد شد. اما موجب ناباروری نمی موجب تنگ شدن واژن 

 توانند هایفو واژینال انجام دهند؟ می  اندیا افرادی که رحم خود را برداشته آ •

تواند اختلالی در این  شود و نبود رحم نمی می  بله، زیرا هایفوتراپی بر روی واژن انجام
 روش ایجاد نماید. 

 باشند؟می  چه افرادی مناسب برای هایفو واژینال •

هستند و یا از مشکلاتی مانند شلی واژن،  افرادی که به دنبال افزایش کشش واژن خود 
  برندمی  خشکی واژن، بی اختیاری ادرار استرسی، آتروفی واژن و درد حین مقاربت رنج

 توانند از این روش استفاده کنند. می

 بهترین سن برای هایفو واژینال چه سنی است؟ •

  30معمولا بانوان واژینال در مشهد محدودیت سنی وجود ندارد. ولی  برای انجام هایفو
 ساله بیشتر به استفاده از این متد درمانی نیازمند هستند.  60الی 

 چه افرادی مناسب برای انجام هایفو واژینال نیستند؟ •

باردار، افرادی که در دوره قاعدگی هستند و یا باکتری واژن دارند نمی توانند از های خانم 
ها، اتمام  افراد باید بعد از درمان باکتری   این دسته ،این روش استفاده کنند. بنابراین

 بعد از زایمان برای درمان هایفوتراپی اقدام کنند.دوره پریود و 

 تعداد جلسات لازم برای هایفو واژینال چقدر است؟ •

واژن با توجه به میزان آسیبی که به بافت واژن وارد شده متغیر و   تعداد جلسات هایفو
 کشد.می  دقیقه طول 30الی  20هر جلسه  که جلسه است   3الی   1بین 

 میزان ماندگاری هایفو واژینال چقدر است؟  •

این مدت زمان با    کهماندگاری دارد  ماه  24تا   9واژن بین  نتایج حاصل از هایفوتراپی
 تواند کاهش یا افزایش یابد. می  توجه به سبک زندگی افراد و سنشان


