
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ماساژ بینی بعد از جراحی چگونه است؟        ·

بینی بعد از جراحی باید با دستور جراح و به صورت کاملا ملایم برای کاهش تورم   ماساژ 
 آن انجام شود.

 ریسک عمل بینی در مشهد چقدر است؟        ·

عمل بینی نیز همانند هر عملی دارای ریسک هایی مانند عفونت، خونریزی و عدم رضایت 
آن را به حداقل توانید می بهترین جراح بینی در مشهداز نتیجه نهایی است که با انتخاب 

 برسانید.

 ه است؟حسی( چگونعمل بینی بدون بیهوشی )با بی        ·

شود. به طوری که می در این روش بیمار هوشیار است و از بی حسی موضعی استفاده
 کنند.می تر استفادههای سادهکند و بیشتر از آن برای جراحیبیمار دردی را احساس نمی

 شود؟آیا جراحی بینی فانتزی باعث تغییر حس بویایی می        ·

کن است به طور موقت حس بویایی کمتری داشته پس از جراحی بینی فانتزی بیمار مم
 کند.می باشد که با کاهش تورم بینی معمولا بهبود پیدا

 نماز خواندن بعد از عمل بینی چگونه است؟        ·

 بهتر است که فرد مدتی را بدون خم کردن سر و به صورت نشسته نماز بخواند.

 مدت زمان عمل بینی در مشهد چقدر است؟        ·

 کشد.می ساعت طول 3الی  1.5فرآیند انجام عمل بینی در مشهد حدود 

 توان شنا کرد؟چه مدت بعد از عمل بینی می        ·

 هفته پس از عمل جراحی بینی از شنا کردن بپرهیزید. 6الی  4شود که حداقل می توصیه

 توان قلیان کشید؟چه مدت پس از عمل بینی می        ·

 ه بعد از عمل بینی باید از کشیدن قلیان بپرهیزید.هفت 4حداقل تا 



 آیا امکان استفاده از سیگار الکترونیک بعد از جراحی بینی وجود دارد؟        ·

هفته پس از عمل استعمال هرگونه دخانیات و سیگار الکترونیک ممنوع است و  4تا 
 شود.توصیه نمی

 دندانپزشک مراجعه کرد؟توان به چه مدت بعد از جراحی بینی می        ·

 هفته بعد از جراحی بینی باید برای مراجعه به دندانپزشک صبر کنید. 2حداقل تا 

 استفاده از تامپون بینی در عمل جراحی ضروری است؟        ·

شود، اما نوع جراحی و می های جراحی بینی از تامپون استفادهمعمولا در بیشتر عمل
 این موضوع است.تکنیک پزشک تعیین کننده 

مدت زمان لازم برای ماندن اسپلینت یا گچ بینی بعد از عمل زیبایی چه قدر         ·
 است؟

 روز بعد از عمل زیبایی بینی برداشته شود. 7معمولا اسپلینت باید 

 عمل بینی فانتزی مشهد مناسب چه افرادی است؟        ·

خواهند و می ک، سر بالا و ظریفاین نوع عمل بینی مناسب افرادی است که بینی کوچ
 بیشتر مناسب افرادی است که بینی استخوانی دارند.

 باشد؟عمل بینی برای چه افرادی مناسب نمی        ·

سال، بیماران دیابتی، بیماران قلبی و عروقی، افراد مبتلا به چاقی مفرط و  18افراد زیر 
 حی بینی نیستند.افرادی که کم خونی دارند کاندید مناسبی برای جرا

 توانند عمل فانتزی بینی انجام دهند؟افراد دارای شکستگی بینی می        ·

توان می بله در صورت ارزیابی دقیق بینی توسط جراح و عدم وجود هر گونه مشکل خاصی
 ها را به صورت فانتزی عمل کرد.این بینی

 زیبایی بینی انجام داد؟ توان جراحیآیا در دوران بارداری و شیردهی می        ·

 بهتر است عمل جراحی بینی به بعد از بارداری و شیردهی موکول شود.



 باشد؟بهترین سن برای انجام عمل بینی چه سنی می        ·

 سال است. 40الی  18معمولا پس از بلوغ کامل و 

 بهترین جراح بینی مشهد کیست؟        ·

ح بینی معروف در مشهد وجود دارد که با با توجه به تجربه و تخصص، چندین جرا 
  توانید بهترین جراح را برای عمل بینی انتخاب کنید.می هاانتخاب جراح و مشاوره با آن

 شود؟میلیون در مشهد انجام می ۵آیا جراحی بینی با         ·

میلیون تومان است  5در حال حاضر هزینه جراحی بینی در مشهد و سایر شهرها بیش از 
 تعرفه این جراحی به جراح و نوع جراحی بستگی دارد. و

 

 


