
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 طول عمر مفید لمینت دندان در مشهد چقدر است؟ •

سال است. البته در صورتی که    15الی   10طول عمر لمینت دندان در مشهد حدود  
تواند دوام بیشتری  می ها و بهداشت دهان و دندان به خوبی رعایت شود حتی مراقبت

 داشته باشد. 

 دارد؟ آیا لمینت دندان عوارض جانبی  •

توان به التهاب لثه، حساسیت موقت دندان و  می از جمله عوارض جانبی لمینت دندان 
 یا شکستگی لمینت در برخی از موارد اشاره نمود. 

 لمینت دندان خرگوشی چیست؟ •

کنند و طراحی آن به گونه ای  می های جلو استفاده از این نوع لمینت معمولا برای دندان 
 شوند.می های جلو کمی بلندتر بوده و به شکل خرگوشی دیده است که دندان 

 ای یا لبه شفاف چیست؟ لمینت لبه شیشه  •

ها در قسمت لبه دندان شفافیت بیشتری وجود دارد و شباهت  در این مدل لمینت 
 بیشتری به لبه دندان طبیعی دارند. 

 لومینیرز همان لمینت دندان است؟ •

لومینیرز در واقع نوع خاصی از لمینت سرامیکی است که ضخامت کمتری دارد و برای 
 ها تراش نمی خورند.ها دندان نصب آن 

 های نامرتب لمینت بهتر است یا ارتودنسی؟ برای بهبود نظم دندان  •

ها باشد  ها مشکل چندانی نداشته باشند و هدف تنها زیبایی آن در صورتی که دندان 
ها دارای مشکلات جدی تری می  لمینت روش سریع تری است. اما در مواردی که دندان 

 ها باید ارتودنسی انجام شود.باشند برای اصلاح فرم و نامنظمی آن 

 تعداد لمینت مورد نیاز برای هر فک چقدر است؟ •

 های قابل مشاهده در لبخند دندانپزشک تشخیص با توجه به گسترده تعداد دندان
عدد لمینت   10الی  4ها چه تعداد باشند. این عدد معمولا بین دهد که لمینت می

 است. 



 های کج را میتوان لمینت کرد؟ آیا دندان •

های دارای کجی کم و جزئی وجود دارد. با استفاده از لمینت امکان اصلاح ظاهر دندان 
 تواند نتایج بهتری داشته باشد. می های شدید ارتودنسی اما در موارد ناهنجاری 

 در صورت خرابی لمینت دندان، میتوان آن را ترمیم کرد؟  •

تواند به  می در صورتی که لمینت دچار ترک یا شکستگی شود با توجه به شدت آسیب 
 ترمیم و یا تعویض کامل نیاز پیدا کند.

 آیا عصب کشی دندان لمینت شده امکان پذیر است؟ •

توان بدون آسیب دیدن لمینت ها، دندان هایی که به عصب کشی نیاز دارند را می بله 
 درمان نمود.

 شود؟انجام لمینت مشهد به چه افرادی توصیه می  •

خواهند می تواند گزینه مناسبی برای افرادی باشد که می لمینت دندان در مشهد
 وضعیت ظاهر دندان هایشان از لحاظ رنگ، شکل و چیدمان بهبود یابد. 

 توانند لمینت دندان انجام دهند؟چه افرادی نمی  •

های خود می باشند  افرادی که دارای مشکلات لثه، پوسیدگی و خرابی زیاد در دندان 
 کاندید مناسبی برای لمینت نخواهند بود.

 شود؟می  آیا انجام لمینت باعث بدبو شدن دهان  •

های لمینت به درستی چسبانده نشوند و یا بهداشت دهان و دندان به  در صورتی که لبه 
 خوبی رعایت نگردد احتمال بدبو شدن دهان وجود دارد.

 در دوران بارداری امکان انجام لمینت دندان در مشهد وجود دارد؟ •

شود که در دوران بارداری از انجام لمینت خودداری نمایید مگر در بعضی از  می توصیه 
 موارد خاص و با تایید دندانپزشک.

 انجام لمینت دندان در مشهد چقدر زمان میبرد؟ •

 



 

  3تا    2ها ممکن است ها و تعداد لمینت ها با توجه به شرایط دندان لمینت کردن دندان 
 جلسه طول بکشد.  

 شود؟ برای نصب لمینت چه میزان از دندان تراش داده می  •

 میلی متر تراشیده شود.  0.7تا   0.3ها برای نصب لمینت نیاز است که سطح دندان 

 شود؟ در چه حالتی لمینت از دندان جدا می  •

توان به عدم نصب صحیح،  می ها نقش دارد از جمله عواملی که در جدا شدن دندان 
 جویدن مواد سخت و مراقبت نامناسب اشاره نمود.

 آیا امکان ایجاد پوسیدگی دندان در طول زمان لمینت وجود دارد؟ •

های لمینت  در صورتی که بهداشت دهان و دندان رعایت نشود احتمال پوسیدگی دندان 
 شده وجود دارد. 

 چگونه دندان لمینت شده را تمیز کنیم؟  •

ها باید مسواک زدن مرتب، نخ دندان و استفاده از دهان شویه را  برای تمیزی لمینت 
 رعایت نمایید. 

 دهد؟  می  آیا بیمه هزینه لمینت دندان را پوشش  •

شود بیمه  می با توجه به اینکه لمینت دندان در مشهد جز خدمات زیبایی محسوب 
 های لمینت را تحت پوشش قرار نمی دهد.معمولا هزینه 

 هزینه لمینت دندان در مشهد برای کل دهان چقدر است؟  •

 میلیون تومان متغیر باشد.  7تا  4تواند بین می هزینه هر واحد لمینت دندان 

 هزینه لمینت دندان در مشهد گران است؟  •

با توجه کیفیت مواد و برندهای مورد استفاده، هزینه لمینت دندان در مشهد گران 
 نیست. اما دارای سطح متوسط تا بالا است. 



 چگونه دندانپزشک خوب برای لمینت دندان در مشهد انتخاب کنیم؟ •

برای انتخاب دندانپزشک خوب در مشهد باید به بررسی تخصص، تجربه و نمونه کارهای  
 دندانپزشک بپردازید. 

 بهترین دکتر لمینت دندان در مشهد کیست؟ •

 ان یجهان تایدکتر ب

 نسب ینی حس اسیال  دیس دکتر 

 ی ز یعز  یعل دکتر 

 کوزاده ین یمجتب دکتر 

 ی رهاشمیمنا م دهیس دکتر 

 ا ین  یلطف نبیز دکتر 

 فاطمه قربان زاده  دکتر 

 ی می نرجس حک  دکتر 

 محسن موحدزاده  دکتر 

 فر  انیانیسادات ک   هیزک دکتر 


