
 

  



 ماند؟ آیا رد بخیه بلفاروپلاستی باقی می  •

شود می معمولا رد بخیه عمل جراحی پلک خیلی ناچیز است و با گذشت زمان محو 
 مخصوصا اگر جراح دقت و مهارت بالایی داشته باشد.

 نتایج عمل بلفاروپلاستی توسط بهترین جراح پلک مشهد دائمی است؟ •

نتایج بلفاروپلاستی طولانی مدت بوده اما همیشگی نیستند. روند طبیعی پیری پوست  
ها در صورتی که دوباره افتادگی ایجاد شود باید این  ادامه دارد و بعد از گذشت سال 

عمل مجدد تکرار شود. اما در صورتی که این عمل توسط بهترین متخصص  
 بلفاروپلاستی چشم مشهد انجام شود نتیجه دوام بیشتری خواهد داشت.

سن مناسب برای مراجعه به بهترین دکتر بلفاروپلاستی مشهد و عمل چند سالگی   •
 است؟

سال که    60تا  35این عمل دارای شرایط سنی خاصی نیست. اما معمولا به افراد بین  
 شود.می ها دچار افتادگی شده یا دارای پف زیر چشم هستند توصیه پلک آن 

 بهترین کاندیدای عمل بلفاروپلاستی در مشهد چه افرادی هستند؟   •

 افرادی که دارای افتادگی پلک بالا، پوست اضافی اطراف چشم و یا پف زیر چشم هستند
 توانند کاندید مناسبی برای این عمل باشند. می

 تواند عمل را با لیزر انجام دهد؟می  آیا بهترین جراح بلفاروپلاستی در مشهد  •

بله، برخی از بهترین پزشکان بلفاروپلاستی مشهد از فناوری لیزر برای انجام  
تر کنند که باعث کاهش خونریزی، اسکار کمتر و بهبود سریع می بلفاروپلاستی استفاده 

 شود.می

 دوره نقاهت بلفاروپلاستی مشهد چقدر است؟ •

دوره نقاهت این عمل معمولا بین یک تا دو هفته است اما معمولا بخش قابل توجهی  
 کند. می روز اول کاهش پیدا  10تا  7از تورم و کبودی طی 



 

توان از لنز تماسی  می  بعد از جراحی توسط بهترین دکتر بلفاروپلاستی مشهد  •
 استفاده کرد؟ 

ها ممنوع است و بعد از آن نیز با  استفاده از لنزهای تماسی تا زمان بهبودی کامل پلک 
 توانید از لنز استفاده کنید.می تایید پزشک متخصص 

 چند روز پس از انجام عمل بلفاروپلاستی در مشهد میتوان حمام رفت؟ •

توانید حمام کنید. اما باید از می ها از روز دوم یا سوم بعد از عمل با رعایت مراقبت
ها بپرهیزید و شست وشوی صورت باید با ملایمت انجام  تماس مستقیم آب با بخیه 

 شود. 

 مدت زمان عمل بلفاروپلاستی در مشهد چقدر است؟  •

کشد و با توجه به اینکه فقط پلک بالا، پلک پایین  می ساعت طول   2تا   1این عمل بین  
تواند بیشتر شود. جراحی بلفاروپلاستی می یا هر دو پلک جراحی شود این مدت زمان 

 شود.می معمولا به صورت سرپایی و با بی حسی موضعی انجام 

 هزینه ویزیت بهترین جراح پلک مشهد چقدر است؟ •

هزینه جراحی پلک در مشهد با توجه به پزشک و محل مطب متفاوت بوده و به طور  
 هزار تومان است.  300تا  150میانگین بین 

 آیا بیمه هزینه درمان توسط بهترین جراح بلفاروپلاستی در مشهد را پرداخت •
 کند؟می 

در صورتی که بلفاروپلاستی به دلیل پزشکی مانند محدودیت بینایی ناشی از افتادگی  
ها را پوشش  ها بخشی از هزینه شدید پلک انجام شود ممکن است بعضی از بیمه 
شود و تحت پوشش بیمه  می دهند. اما در اکثر مواقع یک عمل زیبایی محسوب 

 نیست. 

 بهترین دکتر بلفاروپلاستی مشهد کیست؟  •



 

 دکتر هلیا شایان فر 

 دکتر شهاب الدین شعبانی

 دکتر علیرضا مهدی زاده

 دکتر فاطمه سبزی 

 دکتر مریم مهدوی انارکی

 دکتر حسن طالب زاده فاروجی 

 دکتر عاطفه حاجی پور 

 دکتر فرزانه دلگشائی 

 دکتر سلیمان نوری 

 دکتر الهام زنجانی جامی


