
 

  



 دارند؟ روانپزشک مشهد مراجعه به  به  ازین  افرادیچه  •

هستند. در واقع افرادی که دچار   روانکاو مشهد نیبهترافراد زیادی نیازمند مراجعه به 
های  ت، تغییر در الگوی خواب، انزوا و کناره گیری از موقعیت ناتوانی در کنترل احساسا 

جسمی  های  بیماری   یا اجتماعی، اختلال در عملکرد تحصیلی یا کاری، اضطراب و کابوس
باید به روانپزشک مراجعه کنند تا بتوانند مشکلات خود را   ،غیر قابل توضیح هستند

    حل کنند.

 ؟کنیم   دای پ روانپزشک خوب در مشهدچگونه  •

سلامت روان دارای تخصص و  و فردی که در حیطه   روانشناس مشهد نیبهترپیدا کردن 
لیست  برای پیدا کردن روانپزشک خوب باید  .تجربه کافی باشد بسیار حائز اهمیت است

توانید در گوگل جستجو  می  ایجاد کنید. برای این منظور دقیق و کاملی از روانپزشکان 
از همکاران،  توانید می  اینترنتی معتبر استفاده نمایید. همچنینهای کنید و از سایت 

ای یافتن روانپزشک  مختلفی بر های به طور کلی روش  کمک بگیرید.  آشنایان و دوستان
و   آنلاین معتبر و بررسی مشخصات پزشکهای  خوب وجود دارد، اما با مراجعه به سایت 

گزینه را انتخاب کنید و برای رزرو وقت  ترین  توانید مناسب می راحت تر  نظرات کاربران
 مراجعه اقدام نمایید. 

 ؟ دارددارو  زیتجو  اجازه فوق تخصص روانپزشک مشهدآیا  •

توانند دارو تجویز کنند. زیرا  می  و سایر روانپزشکان تخصص روانپزشک مشهد  فوقبله، 
های  روانی دارای تخصص هستند و با دارو، درمان های  زشکان در درمان بیماری این پ

توانند به بهبود سلامت جسمی و روانی بیمار کمک  ها میروانشناختی و یا ترکیبی از آن 
 کنند. 

 مراجعه کرد؟  دکتر روانپزشک مشهد به  توانی م  ییهای مار یب چهدرمان  یبرا •

افسردگی، وسواس، فوبیا، افکار  های درمان و پیشگیری از بیماریتوانند برای می افراد
 مراجعه کنند. دکتر روانپزشک در مشهد نیبهترخودکشی، بیش فعالی و... به 

  کیست؟   روانپزشک مشهد  نیبهتر  •



 

 یاخلاق یر یضم  ر یدکتر ام

 یفاراب  یزدانی شفق  دکتر 

 ان یرشجاعیمهزاد م دکتر 

 ی کاخک   یعلو دیمج  دیس دکتر 

 ینی العابد  نیحسن ز  دکتر 

 صالح پور دیحم دکتر 

 ان یهاشم مانیپ دکتر 

 حمزه  سیمهد دکتر 

 ینیاصغر حس یعل دکتر 

 آباد  یتق یموسو یمحمدعل دیس دکتر 


