
 

  



 بعد از دیدن چه علائمی به بهترین دکتر افسردگی در مشهد مراجعه کنم؟ •

اگر شما یا فردی میشناسید که علائمی مانند احساس ناامیدی یا بی ارزشی مداوم، از  
های روزمره، تغییرات شدید در خواب، تغییرات شدید در  دست دادن علاقه به فعالیت 

وزن، خستگی مداوم یا کمبود انرژی، مشکل در تمرکز و تصمیم گیری، احساس اضطراب  
یا بی قراری، افکار مرگ یا خودکشی، کاهش عملکرد در کار یا تحصیل و یا دردهای  

کند باید به بهترین دکتر افسردگی در مشهد مراجعه  می جسمانی بدون دلیل را تجربه 
 نماید. 

 های درمان توسط بهترین دکتر افسردگی در مشهد را پرداختبیمه هزینه  •
 کند؟می 

های بیمه تکمیلی، ویزیت روانشناس و روان پزشک به عنوان پزشک  در اکثر شرکت 
گیرد. البته میزان بازپرداخت  می شود و تحت پوشش بیمه قرار می متخصص شناخته 

 به سقف تعهدات بیمه نامه و نوع طرح انتخابی بستگی دارد.

 بهترین دکتر افسردگی در مشهد کیست؟  •

پیدا کردن بهترین دکتر برای درمان افسردگی در مشهد به بررسی و تحقیق نیاز دارد. 
برای این منظور باید اطلاعات جامعی در مورد سوابق تحصیلی، مدارک حرفه ای،  
افتخارات پزشک و میزان رضایت بیماران از او کسب کنید تا بتوانید بهترین دکتر  

 افسردگی در مشهد را انتخاب نمایید.


