
 

  



 کند؟ های پر کردن دندان در مشهد را پرداخت می آیا بیمه هزینه  •

های دندانپزشکی در جهان بخشی از هزینه پر کردن دندان را پوشش  بسیاری از بیمه 
خصوص اگر درمان جنبه ضروری و نه صرفا زیبایی داشته باشد. میزان  دهند، بهمی

پوشش و سقف تعهد، بسته به نوع بیمه و طرح انتخابی متفاوت است و معمولا برای  
مواد همرنگ ممکن است سهم بیمه کمتر باشد. برای اطلاعات دقیق، باید شرایط بیمه  

وع درمان، پوشش بیمه را استعلام  خود را بررسی کنید و از کلینیک بخواهید قبل از شر 
 بگیرد.

 آیا پر کردن دندان در مشهد دردناک است؟  •

حسی موضعی، بیشتر بیماران در طول پر کردن دندان احساس درد  با استفاده از بی 
کنند. بعد از اتمام کار،  قابل توجهی ندارند و تنها فشار یا لرزش ابزارها را حس می 

ممکن است چند روز کمی حساسیت یا ناراحتی خفیف داشته باشید که معمولا با  
 شود.داروهای مسکن ساده کنترل می

 توان غذا خورد؟چند ساعت پس از پر کردن دندان در مشهد می  •

حسی لب و گونه کاملا از بین نرفته، بهتر است غذا نخورید تا به طور  تا زمانی که بی 
ناخواسته لب یا زبان را گاز نگیرید. این مدت معمولا بین یک تا سه ساعت پس از پایان  

حسی کمی متفاوت خواهد بود. بعد از آن، بهتر است  درمان است، اما بسته به نوع بی 
شده  در اولین وعده از غذاهای نرم استفاده کنید و تا چند ساعت از سمت دندان ترمیم 

 .کمتر فشار بیاورید

 آیا احتمال خراب شدن دوباره دندان پر شده است؟ •

بله، اگر بهداشت دهان رعایت نشود یا رژیم غذایی پر از مواد شیرین و چسبنده باشد،  
تواند دچار پوسیدگی مجدد شود. همچنین در صورت فشار زیاد  اطراف ترمیم هم می 

 )مثل دندان قروچه( یا ضربه، ممکن است بخشی از ترمیم لب پر یا شکسته شود.

 آیا امکان پر کردن چند دندان به صورت همزمان وجود دارد؟  •



 

توان در یک جلسه چند دندان را بله، در صورت شرایط عمومی مناسب بیمار می
هایی که در یک جلسه قابل پر کردن است به  صورت همزمان ترمیم کرد. تعداد دندانبه 

ها حسی، توان همکاری بیمار و نظر دندانپزشک بستگی دارد. اگر پوسیدگی مدت زمان بی 
زیاد باشد، ممکن است دندانپزشک برای راحتی شما درمان را در چند جلسه تقسیم  

 کند. 

 برد؟ پر کردن دندان در مشهد چقدر زمان می  •

کشد و این دقیقه تا حدود یک ساعت طول می  ۲۰زمان پر کردن یک دندان معمولا بین 
های  مدت به اندازه پوسیدگی، موقعیت دندان و نوع ماده ترمیمی بستگی دارد. ترمیم

های چند سطحی و عمیق  شوند، در حالی که ترمیم تر انجام می تر سریعتر و کوچک ساده 
 زمان بیشتری نیاز دارند. 

 شود؟پر کردن دندان در مشهد دو دوره بارداری انجام می  •

های غیر تری برای انجام درمان در بسیاری از منابع، سه ماهه دوم بارداری زمان مناسب 
شود، چون وضعیت عمومی مادر پایدارتر است.  اضطراری دندان مثل پر کردن مطرح می

های دیگر نیز با  در صورت درد شدید یا پوسیدگی گسترده، ممکن است حتی در زمان 
 هماهنگی پزشک زنان و استفاده از داروهای ایمن، درمان انجام شود. 

 چه کسانی قادر به پر کردن دندان در مشهد نیستند؟ •

های  توانند با رعایت نکات ایمنی، دندان ای میهای زمینه بیشتر افراد با وجود بیماری 
خود را پر کنند، اما برخی شرایط نیاز به احتیاط بیشتر یا هماهنگی با پزشک معالج دارد؛  

مثلا بیماران با مشکلات قلبی خاص، دیابت کنترل نشده، اختلالات انعقادی شدید یا  
حسی باید قبل از درمان حتما با پزشک خود  شده به مواد بی حساسیت شناخته 

مشورت کنند. در موارد نادر، اگر وضعیت عمومی بیمار بسیار نامناسب باشد، ممکن  
 است درمان به تعویق افتد یا در محیط بیمارستان و با نظارت ویژه انجام شود.


