
 

  



 
به چند جلسه مشاوره با روانشناس خانم خوب در مشهد نیاز است؟ و هر یک از   •

 جلسات چند دقیقه است؟

تا    ۸تعداد جلسات کاملًا به نوع مشکل )گذرا یا مزمن بودن( بستگی دارد و معمولًا بین 
دقیقه   ۶۰تا  ۴۵جلسه متغیر است. مدت زمان هر جلسه به طور استاندارد بین   ۱۶

 باشد.می

 دهد؟بهترین روانشناس خانم در مشهد تضمین محرمانگی اطلاعات را می  •

ای و حفظ کامل محرمانگی بله، تمامی متخصصین موظف به رعایت اخلاق حرفه 
 شود. اطلاعات مراجعین هستند و هیچ اطلاعاتی بدون اجازه کتبی مراجع منتشر نمی 


